o Assemblée Générale ordinaire CPGR

R iaer 31 mai 2017 20h
R Café de la Gare 2 Vuadens
B 2

1. Ouverture de I'assemblée générale ordinaire et salutations

Début de I'assemblée a 20h05.

La présidentc souhaite la bicnvenue aux personnes présentes.

Se sont excusés : Odile Rime, Louisc Drompt, Manuela Clerc, Fabrice Brodard, Denisc
Gallandat, Bénédicte Jaggi, Alexandra Clerc, Sylvie Petrini, Sonia Andrey. Natacha Briigger.
Marvline Demierre.

I8 personncs sont comptabilisées, représentants 26 voix.

Le tractanda est approuvé a I'unanimité.

2. Nomination des scrutateurs
Les scrutatcurs sont désignés.
3. Approbation du PV de I’assemblée générale du 18 mai 2016
Le PV cst approuve avec 2 abstentions.
4. Rapport de la Présidente
Sandrine Conus présente le bilan de la saison écoulée (voir rapport en annexe 1).
S. Démissions — admissions — réélections au comité
Le point 5 scra abordeé en fin de séance. Voir point 17.
6. Comptes de I'exercice 2016/2017
Sergio Petrini présente les comptes en I'absence de Christiane Clerc. Les documents sont
disponibles en annexc 2.
["objectif cette saison était, grice au bon exercice de la saison passée, d’offrir les inscriptions
au Championnat Fribourgcois, aux stages et de subventionner les camps.
Au final, I'exercice se clét avee une perte d’environ 450 -
La trésorerie du club est trés saine. Toutefois, la saison prochaine, il faut prévoir les frais de la
patinoirc provisoire, de site internet, et des 20 ans du club (soit environ 207000 francs)
7. Rapport des vérificateurs des comptes, approbation des comptes
Annc-Claude Kolly présente le rapport des vérificateurs et recommande 1" approbation des
comptes par I’Assemblée (voir annexe 2B).
L"Assemblée approuve les comptes a I'unanimité et en donne décharge au comité.
8. Nomination des vérificateurs des comptes
Mme Patricia Dupasquier, bicn qu’absente, est nommée pour 2 ans a | unanimité.

Natacha Brugger, ¢lue pour 2 ans en 2016, continuc son mandat pour unc année
supplémentaire,
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9. Rapport de la commission technique

Annie Tercier présente le rapport de la commission technique. Son rapport est joint en annexec
-

10. Rapport du coach J&S

Yvan Tercier présente son rapport. (voir en annexe 4)

Etant donné que la saison J&S commence le 1% septembre ¢t se termine le 31 aodt, les
subventions scront versées apres la cloture de la saison ct figureront donc dans le prochain
exercice.

11. Cotisations 2017/2018

Les cotisations annuclles ¢t déductions famille restent inchangées. a I'exception du point
figurant au budget (voir ci-dessous au point 12).

12. Budget 2017/2018

Sergio Petrini présente le budget pour la saison 2017/2018.

Les charges seront augmentées par rapport a I'année passée parce que 30 jours de glace sont
prévus en plus avec l'installation de la patinoirc provisoire a Boulevres entre novembre ¢t
février. 11 n’y aura pas de stage gratuit ni de subvention des camps.

Deux propositions de budget sont faites.

Proposition | : Avece celte proposition le budget sera déficitaire d environ 900 -

Proposition 2 : Le comité propose une contribution exceptionnelle & ajouter aux cotisations de
max 50.- / patineur + unc action club (type vente de chocolat ou autre). Cela permettrait de
clore la saison avee un bénéfice d’environ 5000 .-

Il est nécessaire pour le club de pouvoir ¢conomiser chaque saison pour pouvoir faire face aux
trais de patinoire provisoire qui interviennent tous les 4 ans.

La proposition 2 avec une augmentation exceptionnelle de 50.- / patineur est acceptée a
I"'unanimite.
Le budget est accepté a I'unanimité.

13. Informations concernant la saison 2017/2018

.

Annie Tercier présente I'organigramme ct la structure du club. (en annexe 5)

Changements de I"organigramme : la possibilité de passer directement de 1'école de patinage
au groupe rose a €t€ ajoutée. Ceci afin de renforcer les groupes compétition.

Changements dans la structure : il ne scra plus possible de participer au championnat
fribourgeois pour les membres du groupe jaune, pour ccla il faudra aller dans le groupe rose.
Dans le groupe orange, il faudra au moins étre inscrit & 2 cours par scmaine ¢t au hors glace
pour participer a des compétitions.

Horaires : I"horaire tel que défini actuellement cst présenté (en annexe 6). 11 faut noter que des
changements pourraient encore intervenir d’ici a la rentrée (en particulier I'horaire du cours
hors-glace du vendredi).

14. 20 ans du CPGR

.

Une réserve est prévue dans I¢ budget pour féter les 20 ans du club.

Ricn n’est encore fixé mais une idéc a é1é émise de faire une fondue sur glace.

Les idées peuvent ¢tre transmises au comité. Un appel d’idée sera lancé a tous les membres.
La date doit encore étre fixée mais il est souhaitlé de le fare a Espace Gruyére ct pas a la
patinoirc provisoirc.

ro
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15. Site internet

[1'y a eu un projet pour renouveler le site internet qui n’était plus adapté aux smartphoncs.

Le comité a travaille avec une entreprise de Vuadens qui nous a accordé un rabais club de
25%. Le cout s”¢lévera a un peu plus de 2000.-

L objectif ¢cst que le site soit opérationnel pour la reprise de la saison ct le comité souhaite que
ce soil le principal outil de communication afin de réduire le nombre de mails.

16. Propositions individuelles
Aucune proposition n’a été regue.

17. Reprise du point 5. Démissions et admissions au comité
3 membres du comité ont donné leur démission : Sandrine Conus, Sergio Petrini et Florence
Cottet.
Il faudra également remplacer le coach J&S, la comptable ct Sandro Zazzali a la fin de la
saison prochaine.
Un appel est fait aux personnes qui scraient intéressées a rejoindre le comité.
La nomination de¢ Stéphanie Noverraz pour reprendre le poste de secrétaire est acceptée a
Munanimité.

18. Divers
Camp d’¢té : Thierry explique qu’il y a cu de la difficulte a définir les dates et trés peu de
participants s¢ sont annoncés. Il y a un risque qu’on ne trouve pas d’accompagnants et que le
cout augmente s’il y a moins de participants.
Thierry appellera les parents pour savoir s’il y a des volontaires pour accompagner ¢t si leur

participation cst fixe. On a jusqu’au 9 juin pour prendre une décision finale.

La présidente clot la séance a 21h45.

Annexes : mentionnées Oﬂ m ?Q)L‘i—

ZEH

Pour le Comité, Florence Cotlet

PV Assemblée générale CPGR 31 mai 2017 3




Altexe A

RAPPORT DE LA PRESIDENTE

Il est I'heure pour moi de faire un petit bilan de la saison 2016-2017. Nos professeurs
ont ¢ét¢ Paul Sonderegger, Priscilla Pastori et Antoine Dorsaz. Malheureusement
Antoine a quitté notre club a la fermeture de la patinoire, comme il nous I'a annoncé
lors de notre gala. C'est donc avec Priscilla et Paul que nous continuerons la saison
prochaine.

Nous avons eu une bonne saison avec des enfants trés motivés qui ont comme
d'habitude beaucoup travaillé. Il y eu de belles progressions, surtout au niveau des
tous jeunes.

Nous avons cu aussi un magnifique gala. Je remercie tous les enfants qui y ont
participé pour tout le plaisir qu'ils nous ont apporté.

Pour la saison prochaine, nous souhaitons pouvoir compter sur une bonne équipe de
professeurs et de moniteurs. A ce sujet, j'encourage vivement les jeunes dés 14 ans, a
faire les formations jeunesse et sport afin de pouvoir donner des cours. J'espére que
les enfants seront toujours aussi nombreux sur la glace et auront toujours autant de
plaisir & patiner. Et je tiens a vous informer de mon départ, en effet ce n'est pas sans
un pincement au cceur que je quitte le comité aprés y avoir ceuvré 4 ans. Nous en
reparlerons dans le point 5 du tractanda.

Je remercie infiniment tous les bénévoles qui viennent nous aider lors des diverses
manifestations. IIs nous sont d'un grand soutien. Nous nous rendons compte que vous
¢étes souvent les mémes, fidé¢les au poste a venir donner un coup de main. Nous
souhaiterions que d'autres personnes se proposent afin de pouvoir vous soulager un
peu mais ¢a n'est pas ¢vident. Je remercie aussi tous mes collégues du comité qui
fournissent un énorme travail et sans qui ce club ne pourrait pas exister et je vous
remercie, chers membres du club, pour votre confiance.

Sandrine Conus




1. Proposition budget saison 2017-2018
Numéro | Désignation [ saison 2016-17 | Budget 2017-18

60|produit de I'activité sportive 38'727.40 37'900.
0.00]
600|produits 38'727.40 37900|
6000| cotisation 35'317.00 36500
6004|Gala 370.60 1400
6006{Championnat fribourgeois -976.00 0
6008|Libretto CF 4'015.80 0
70|Produit de l'activité extra-sportive 15'070.10, 14'346.70
700|Produit 15'070.10 14'346.7
7000|libretto sponsor dons 170.00 3'000.00,
7100|test étoile 191.90 300.00]
7202|Tombolas 849.50 0.00]
7204|lotos 3'220.00 3'200.00]
7213|contribution financiéres loro/JS 9'792.00 7°000.00]
7215|panneaux publicitaire 846.70 846.70|

1 OOOI

30|Achat 241.00 300.00
300|achat
3002[achat matériel 241.00 300.00
40|Charges relatives au personnel 38'208.20 48'300.00
4000|salaires professeurs 28'044.10f
4020|Salaire Moniteurs 6'480.15|
4070|AVS Al APG 3'683.950
4090|autre charge de personnel 0.00
4092|Frais de formation 0.00 1'000.00]
42|Charges financiéres 66.91
Intérét et frais 66.91 66.91
43|Frais 15'017.75 3'663.00|
430|Frais de manisfestation 15'017.75 3'378.00|
4310|frais inscription compétition 50.00 100.00}
4320|frais test et compétitions 40.00 100.0
4325|camps 11'443.35
4340|autres frais de manifestations 201.60 220.00
4354|communication hébera. Site 107.90 108.00)
4358|frais AG 66.00 100.00
4360|frais comité 2'275.40 2'200.00)
4362|cotisations associations 550.00| 550 00
4364|frais de gestion 0.00| 0.00
4366 Assurance 283.50 285.00
47|Charges de publicité et RP 721.60 850.00]
470 721.60 850.00
4075|frais pub-marketing 176.30 300.00
4710|frais de déplacement/représent 0.00}
4720|frais de port 295.30 300.00
4750|frais de bureau 250.00 250.00
48
480
4800|autres charges
4802 |pertes sur débiteurs
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2. Proposition budget saison 2017-2018

Numéro | Désignation | saison 2016-17 | Budget 2017-18
60|produit de I'activité sportive 38'727.40 40'900.00,
augmentation pat. provisoire 3'000.00
600|produits 38'727 40 37900
6000]cotisation 35'317.00 36500
6004|Gala 370.60 1400,
6006|Championnat fribourgeois -976.00 0
6008|Libretto CF 4'015.80 0
70|Produit de I'activité extra-sportive 15'070.10 17'346.70
700|Produit 15'070.10 17'346.7|
7000]libretto sponsor dons 170.00 3'000.00
7100(test étoile 191.90 300.00
7202|Tombolas/action club 849.50 3'000.00
7204|lotos 3'220.00 3'200.00
7213|contribution financiéres loro/JS 9'792.00 7'000.00;
7215|panneaux publicitaire 846.70 846.70

1000

30|Achat 241.00 300.0
300/achat
3002|achat matériel 241.00 300.00
40|Charges relalives au personnel 38'208.20/ 48'300.00
4000/salaires professeurs 28'044.10 35'700.00]
4020(Salaire Moniteurs 6'480.15/ ___8'000.
4070]/AVS Al APG 3'683.95 3'600.0
4090, autre charqe de personnel 0.00
4092|Frais de formation 0.00 1'000.00)
42|Charges financiéres 66.91
Intérét et frais 66.91 66.91
43|Frais 15'017.75 3'663.00,
430|Frais de manisfestation 15'017.75| 3'378.00
4310|frais inscription compaétition 50.00] 100.00
4320|frais test et compétitions 40.00 100.00
4325|camps 11'443.
4340|autres frais de manifestations 201.60 220.00
4354/ communication héberg. Site 107.90 108.00
4358|frais AG 66.00 100.00;
4360|frais comité 2'275.40 2'200.00}
4362|cotisations associations 550.00 550.00]
4364 |frais de gestion 0.00 0.00
4366 Assurance 28350 285.00
47|Charges de publicité et RP 721.60/ 850.00
470 721.60 850.00
4075|frais pub-marketing 176.30/ 300.00
4710}frais de déplacement/représent 0.00]
4720|frais de port 295.30 300.00}
4750|frais de bureau 250.00 250.00
48
480
4800|autres charges
4802|pertes sur débiteurs
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Annee 2R

Club de Patinage de la Gruyere, 1630 BULLE

Rapport des vérificateurs pour 'exercice
Du 01.05.2016 au 30.04.2017

En vertu du mandat qui nous a été confié par I’Assemblée Générale du Club de
Patinage de la Gruyere, nous avons procédé a la vérification des comptes de
I'exercice du 01.05.2016 au 30.04.2017.

Nous avons porté notre controle sur les points suivants :
- Vérification des écritures de report du bilan
- Vérification des soldes des comptes du bilan et du compte de résultat et
de leur concordance avec les piéces justificatives et les relevés.
- Pointage des recettes et des dépenses au moyen des quittances de
paiement, factures, décomptes et versements.

Aprés la comptabilisation de CHF 53'797.50 de recettes et CHF 54'255.46 de
dépenses, I'exercice comptable laisse une perte de CHF 457.96 pour l'exercice
au 30 avril 2017.

Les fonds propres s’élévent & CHF 83'282.70. lls se décomposent de la maniére
suivante : le capital pour CHF 55'035.91, les réserves pour CHF 28'704.75 et la
perte de I'exercice de CHF 457.96.

Les chiffres des comptes du Bilan et de Pertes & Profits sont conformes a ceux
de la comptabilité générale, et 3 ceux présentés au Comité et a I'Assemblee
Générale de ce jour.

Ces diverses constatations nous autorisent 3 vous recommander |"approbation
des comptes au 30 avril 2017 tels qu’ils vous sont présentés, d’en donner

décharge au Comité et au Caissier avec les remerciements pour I'excellente
gestion et la parfaite tenue des comptes.

Bulle, le 31 mai 2017 Les vérificateurs

Briigger Natacha ...

Kolly Anne-Claude .53
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” Rapport de la Commission technique 2016-2017

2 sessions de Tests Etoiles a Bulle (décembre et mars) : 32 réussites (27 en 2016)
1%® Etoile : 12 tests
2°™ Etoile : 9 tests
3™ Etoile : 9 tests
4*™ Etoile : 2 tests

Tests ARP et USP :

Le CPGR a participé a des sessions de tests a I'extérieur et des tests ont également été
validés durant diverses compétitions durant la saison.

7ARP : 1 SUSP style : 1

S5ARP:1 4USP style : 1

4 tests ARP et USP style réussis durant la saison (17 de moins que I'année précédente).

Nombre de compétitions

Le CPGR a participé a 10 compétitions (1 de moins que I'année précédente) durant la saison
dont la Zahringen Cup et le Championnat Fribourgeois a Bulle. Le CPGR a également été
représenté lors des Championnats Romands (Monthey) et de la Ziiri-Leu Cup (Zurich).

Nombre de podiums toutes compétitions et catégories confondues
26 podiums (41 de moins que I'année précédente) dont 12/1*° place, 6/2°™ place et 8/3"™
place.

Le CPGR est donc bien représenté par ses membres. Néanmoins de nombreux patineurs sont
désormais aux portes des tests les plus difficiles et c’est pour cette raison que certains
résultats sont un peu plus difficiles a atteindre. On a constaté un joli travail de fond au sein
du club durant la saison, car plus de tests étoiles ont été obtenus en fin de saison.
Félicitations a tous les patineurs !

Le Club a également réussi a maintenir les 100 membres de la saison passée. Merci pour
votre fidélité.

Au nom du comité, je félicite les patineurs du CPGR pour leur travail effectué cette saison,
remercie les parents et les moniteurs et professeurs pour leur engagement durant la saison
2016-2017.
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Rapport Coach J+S pour I’Assemblée Générale (AG) — Saison CPGR 2016-2017

Au sein du club, le nombre de membres inscrits au 10 décembre 2016 était de 105. Selon le dernier recensement
(registre du 08 janvier 2017), le Club de patinage de la Gruyére compte 113 membres.

Jeunesse+Sport n'a pas effectué de contréle au sein du Club durant la saison 2016-17. Ceci est di au fait qu’un
contrdle plus strict a été exercé et voulu par I'organe de contréle cantonal J+S, par le biais de Mme Macheret du
Service du sport SSpo (J+5) & Fribourg, qui @ chaque annonce d'activité sur la base de données www.sportdb.ch, a
envoye a chaque fois ses observations, ses recommandations et/ou les corrections a apporter.

Comme déja relaté lors la précédente Assemblée Générale, les cours et les activités CPGR sont annoncées, non plus
durant 17 semaines obligatoires, mais durant les 365 jours de I'année. La session a été ouverte le 02.09.2016 et se
terminera le 01.09.2017.

Cette mesure nouvelle a permis d’annoncer le camp de Paques qui s'est déroulé du 17 au 21.04.2017 a Villars, et
permettra de déclarer les activités estivales et le camp d’été a Le Sentier.

Les listes de présences ont été imputées en fin de saison sur la base de données www.sportdb.ch. Cette derniére
sera cloturée a I'issue des activités estivales, a savoir dans un délai de 30 jours dés le 02.09.2017.

L'annonce des cours CPGR de la saison prochaine 2017-2018 qui débuteront dés le 02.09.2017, devra étre
communiquée a Jeunesse+Sport au plus tard a fin juillet 2017.

Concernant le paiement des subventions Jeunesse+Sport, de nouvelles conditions-cadres sont entrées en vigueur en
automne 2016, dont voici les plus importantes :
» 80% des subventions, versement environ 5-6 semaines apres la cloture de la session de la saison écoulée
» 20% des subventions, versement du solde maximum en janvier de I'année prochaine en fonction des
budgets fédéraux encore disponibles.

Les Professeurs Paul Sonderegger, Priscilla Pastori et Antoine Dorsaz ont organisé les cours de patinage de la saison
2016-2017. La relation entre le coach J+S et les Professeurs s’est bien déroulée. A I'issue du Gala de patinage, des
remerciements tous particuliers ont été adressés 4 Antoine Dorsaz qui a décidé de quitter le CPGR.

Cours Jeunesse+Sport (taux de réussite 100%)

20.05.2016 Annie Tercier Cours Formation continue 1 —Module Planification, 3 Ittigen
21.-22.05.2016  Annie Tercier Cours Formation continue 1 - Module Entrainement off-ice, a Zoug
10.-11.09.2016  Antoine Dorsaz  Cours ASMP, a Lenzerheide
29.11.2016 Yvan Tercier Cours perfectionnement obligatoire de coach, a Fribourg
11.03.2017 Priscilla Pastori ~ Examen « Formation continue 2 », a Viege
19.-23.03.2017  Pauline Sengler  Cours « Formation de base », a La Chaux-de-Fonds

Diane Simic Cours « Formation de base », a La Chaux-de-Fonds

Louise Drompt Cours « Formation de base », a La Chaux-de-Fonds
20.-21.05.2017  Priscilla Pastori Cours Formation continue 1 — Module perfectionnement moniteurs, a Bile
Paul Sonderegger Cours Formation continue 1 ~ Module perfectionnement moniteurs, a Bale
Félicitations a tous ces nouveaux dipldmés.

L’ébauche de la saison 2017-18 se précise déja, et je souhaite un bel été 3 tous.
Au plaisir de vous revoir a la rentrée, ce sera mon mot de la « fin ».
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Structure Club — Saison 2017/2018

Cours de base de patinage

Ecole de patinage (mauve) :

® Eléves dés 4 ans désirant apprendre les bases du patinage
¢ 1 échauffement hors-glace (20 min) et 1 cours de patinage (45 min) / semaine
ere

* Objectifs de saison possibles : obtenir le test 1°° Etoile en mi ou fin de saison,

intégrer les cours de patinage artistique (groupes Etoiles ou Reléve).

Ado-adultes (noir) :

e Eléves dés 15 ans désirant apprendre les bases du patinage ou parfaire leur
technique de patinage (tous les niveaux sont acceptés)

e 1 coursde patinage (1h15) / semaine

* Objectifs de saison possibles : prendre du plaisir, obtenir des tests Etoiles en mi ou
fin de saison.

Cours de patinage artistique

* Eléves ayant réussi leur 1°° Etoile et désirant recevoir une formation de base du
patinage artistique

® 1 ou 2 échauffements hors-glace (20 min) et 1 ou 2 cours de patinage (45 min) /
semaine

® Objectifs de saison possibles : obtenir le test Etoile suivant en mi ou fin de saison.

e Eleves ayant réussi les 4 tests Etoile, désirant poursuivre leur formation de patinage
artistique et obtenir le test suivant de la filiere ARP (7 ARP) ou USP (6 USP)

® 1 ou 2 cours de patinage (45 min) / semaine (2 cours obligatoires si participation a
des compétitions)

® 1 cours hors-glace (45 min) / semaine (si participation a des compétitions)

® Objectifs de saison possibles : obtenir le test suivant dans la filiere ARP ou USP en
mi ou fin de saison et participer au Championnat Fribourgeois ou autre.
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Cours de patinage artistique de compétition

Reléve (rose) :

® Eléves ayant réussi leur 1°® Etoile au moins et présentant des aptitudes pour
intégrer dans le futur le groupe compétition

® 3 cours de patinage (45 min) et minimum 1 cours hors-glace (45 min) / semaine

* Objectifs de saison : obtenir le test Etoile, ARP ou USP suivant en mi ou fin de saison,
participer au Championnat Fribourgeois, 3 la Zaehringer Cup et participation a
minimum une autre compétition durant la saison (ou plus si possibilités).

Groupe compétition de base (rouge) :

e Eleves ayant obtenu tous les tests Etoiles du club, participant a des compétitions
régionales durant la saison et voulant suivre les filieres ARP et USP

® 3 cours de patinage (45 min), 1 cours de style (45 min) et minimum 1 cours hors-
glace (45 min) / semaine

* Objectifs de saison : obtenir le test ARP ou USP libre et le test USP style suivants en
mi ou fin de saison, participer au Championnat Fribourgeois, a la Zaehringer Cup et
participation a minimum deux autres compétitions durant la saison (ou plus si
possibilités).

Jroupe competition avance (pleu) :

* Eléves ayant obtenu tous les tests Etoiles du club, participant a des compétitions
régionales durant la saison et voulant suivre les filieres ARP et USP

* Eléves présentant des aptitudes a performer dans le domaine du sport de
compétition (Elite)

® 3 cours de patinage (45 min), 1 cours de style (45 min) et minimum 1 cours hors-
glace (45 min) / semaine

® Objectifs de saison : obtenir le test ARP ou USP libre et le test USP style suivants en
mi ou fin de saison, participer au Championnat Fribourgeois, a la Zaehringer Cup et
participation a minimum 3 autres compétitions durant la saison (ou plus si
possibilités).

* Eleves ayant pratiqué du sport de compétition a « haut niveau » et voulant continuer
a maintenir leurs compétences (monitorat par exemple)

® 2 cours de patinage (45 min) / semaine

* Objectifs de saison : prendre du plaisir, garder la forme et maintenir un certain
niveau pour étre a l'aise en monitorat.
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Horaires CPGR 2017-2018

Mardi

12h-13h15
Cours privés
<> Professeurs
16h-17h15
Cours privés
- Professeurs

17h15-18h
Cours privés
< Professeurs

17h15-18h00
Cours collectif
Rose
-1 professeur

18h15-19h
Cours
hors-glace

=21 professeur

Mercredi

12h-13h30
Cours privés
- Professeurs
16h30-16h45
Echauffement
Hors-glace
Ecole patinage
> 1 moniteur

16h45-17h30
Cours collectif
Licole patinage
-2 professeurs et
2 moniteurs
minimum

17h15-17h30
Echauffement
Hors-glace

=1 moniteur

17h30-18h13
Cours collectif

=2 professeurs et
2 moniteurs
minimum
17h30-18h15
Cours collectif
Orange
=1 moniteur

18h15-19h15
Cours collectif
Bleu / Rouge /

-2 professeurs
! Le mercredi est
réservé aux cours
CLUB, pas de
patinage libre
autoris¢ !

Jeudi

12h-13h15
Cours prives
=>Professeurs
16h45-17h30
Cours privés
> Professeurs

16h45-17h30
Cours collectif
Rose
21 professeur

17h30-18h15
Cours collectif
Bleu

=21 professeur

Anpexe ©

Samedi

7h30-9h15
Cours collectif

Vendredi

| |
(en alternance un
samedi sur 2)
=21 professeur

9h30-11h
Cours collectif

(en alternance un
samedi sur 2)
=21 professeur
12h-13h15
Cours privés
= Professeurs
16h-16h30
Cours prives
- Professcurs
16h15-16h30
Echauffement
Hors-glace

-1 moniteur

16h30-17h15
Cours collectif

=1 professcur et

2 moniteurs
minimum

16h30-17h15
Cours collectif
Rose
=21 professeur

17h15-18h
Cours collectif
Rouge
=21 professeur

17h15-18h
Cours collectif
Orange
-1 moniteur

18h15-19h
Cours
hors-glace

-1 professeur

21h-22h15
Cours collectit
Ado-Adultes
=2 moniteurs
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