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Rapport d’activités du Club de Patinage de la Gruyére

Par la présente, la commission technique du Club de patinage de la Gruyére certifie les
participations suivantes au cours de la saison 2018-2019 :

Stages :
Stage d’automne a Romont (22-26.10.2018) : 20 participants

Stage de Noél a Bulle (24.12.2018 et 04.01.2019) : 13 participants (sem 1) et 15 (sem 2)
Stage de Carnaval a Bulle (04-08.03.2019) : 16 participants

Stage de Paques a Villars-sur-Ollon (14-16.04.2019) : 19 participants

Stage d’été a Villars-sur-Ollon (08-19.07.2019) : Inscriptions pas encore ouvertes

Activités internes au CPGR :
Tests Club Etoile a Bulle (13.02.2019) : 15 participants
Représentation de fin de saison a Bulle (16.03.2019) : 80 participants.

Compétitions :

4éme Coupe de Lausanne (15 et 16 septembre 2018) : 9 participants
15. Dreilander-Cup a Laufen (28 octobre 2018) : 15 participants
Petrollina Cup a Biasca (novembre 2018) : 1 participante

15éme Coupe des Franches Montagnes a Saignelégier (24 au 26 novembre 2018) : 18 participants
5éme Coupe de Tramelan a Tramelan (15 et 16 décembre 2018) : 18 participants

26eme Coupe Neuchateloise a Neuchatel (18 au 20 janvier 2019) : 17 participants

23eme Ice Trophy a Bienne (22 au 24 février 2019) : 21 participants

Zahringer Cup a Fribourg (8 au 10 mars 2019) : 16 participants et 2 programmes de style
Championnats fribourgeois a Bulle (24 mars 2019) : 26 participants et 3 programmes de style
36éme Coupe de 'OMS a Paris (19 au 21 avril 2019) : 13 participants

Tests réussis durant la saison :
ARP : 21
Usp:17

Groupes du CPGR :
Groupe compétition « Bleu » : 7 membres ayant 5 entrainements/semaine

Groupe compétition « Rouge » : 8 membres ayant 5 entrainements/semaine
Groupe compétition « Rose » : 8 membres ayant 4 entrainements/semaine
Groupe hobby « Orange » : 6 membres ayant 2 entrainements/semaine



Groupe Etoile « Jaune » : 11 membres ayant 2 entrainements/semaine et 7 membres ayant 1
entrailnement/semaine

Groupe Ecole de patinage « Mauve » : 22 membres ayant 1 entrainement/semaine

Groupe Ado-Adultes « Noir » : 4 membres ayant 1 entrainement/semaine

Groupe Anciens compétiteurs « Blanc » : 5 membres ayant 2 entrainements/semaine

Responsable Commission Technique

Caroline Criblet-Tinguely



